
制度の概要

① ベビーシッター会社との法人契約と利用費補助により、 本学教職員の仕事と生活の
両立を支援します。子ども1人あたり40時間まで利用者の負担額1,100円～（1時間あた
り･税込）で利用することができます。
（1回の利用は2時間～、2人目以降にかかる加算料金は半額を大学が負担）

② 子どもの年齢（小3まで）と保育場所（自宅）などの利用条件が合えば、内閣府ベビー

シッター派遣事業割引券との併用が可能です。

本支援を利用しなければ就労の継続が困難な場合（病児のため保育所に登園できない等）

※産前産後休暇中も利用費補助対象

利用者の自宅 もしくは 学内の一時託児室「せんたん」

要事前登録（1週間程度）
※男女共同参画室HP上の
申請フォームから申込

問い合わせ・申込み先 男女共同参画室 奈良先端科学技術大学院大学
TEL：0743-72-5137・5138 E-mａｉｌ：sankaku-jimu＠ad.naist.jｐ

https://www.naist.jp/gender/index.html

法人契約先
ベビーシッター会社 ㈱マザーネット

（裏面参照）

＜ ベビーシッター派遣事業割引券（内閣府）との併用例 ＞

例えば、基本時間(8-20時)内に4時間を利用した場合（税込）
①利用料1,100円×4時間＝4,400円
②保険料（1日あたり） ＝ 209円

割引券 利用者負担額（※2）

子どもが小学校3年生以下（※1）で、保育場所がご自宅の場合の利用者負担額

※1 身体障害者、療育手帳等の交付を受けている場合は、小学校6年生以下

合計4,609円 － 4,400円 ＝ 209円

※2  別途ベビーシッターの往復交通費（当日加算）が必要

制 度 の 概 要

利 用 条 件

利 用 対 象 者

保 育 場 所

https://www.naist.jp/gender/contents/support/babysitter_houjin/
［申請フォーム］
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【利用者負担額：1時間あたり1,100 円（税込）～】

子どもの急な発熱、休日や平日夜間のお仕事時の

ベビーシッター利用料
を補助します

0歳～小6までのお子さまを養育する本学教職員（共済組合または厚生年金の被保険者に限る）及び学生

教職員・学生の皆様へ



仕事と家事・子育てを両立していく上での問題点を解決し、

「仕事を続けてきてよかった」と実感できる社会を創造するため、

2001年に創業した会社です。

困った時に、育児・家事のプロスタッフ“ケアリスト”をご自宅に派遣いたします。

子どもが病気の時、預けるところがない

・保育所は３７．５度までしか預かってくれない。病児保育

所は近くにないし・・・。そんな時、ご自宅でお子さまのケ

アをいたします。

・保育所から呼び出しがあった時にも、すぐにお電話くだ

さい。お母様に代わって、保育所へ迎えに行き、ご自宅

でケアさせていただきます。

・インフルエンザや水疱瘡などの感染症でもお預かりしま

すので、ご相談ください。

・ケアリストは全員、病児ケアの研修を受けています。

・お子様の安全を確保した上で、お食事作りなどの家事

もいたします。

会議が長引きそう。

保育所のお迎えに間に合わない

・電話受付は平日9：00～18：00（翌営業日のご依頼は17：30まで）

です。緊急のご依頼にもできるだけ対応いたします。

・先にご自宅にお伺いし、夕食作りとお掃除をしてから、

保育所にお迎えに行くことも可能です。

平日の子どもの習い事。

送り迎えが出来なくて・・・。

・ケアリストが習い事までお連れしますので、ご安心ください。

子どもが中耳炎で、週に２回通院が必要に。

仕事が終わってからでは、病院に間に合わなくて。

・ケアリストが責任をもって病院へお連れします。急な発熱な

どの場合も対応させていただきます。

子どもが小学生。

夏休みなど朝から一人で過ごすのが心配

・たとえばお母様が出かけられた後にお伺いし、午前中

は宿題の見守りと見直し、その後お昼ご飯を作り、午後

は外へ遊びに出かけることも。朝からお母様が帰宅する

までスケジュールを工夫しながらケアさせていただきます。

いつも簡単な夕食ばかり。

子どもも私も栄養のバランスが心配

・お子様のお食事はもちろん、お父様、お母様の夕食もお作り

いたします。料理の味は好評です。

疲れて帰った時、家庭料理は心にしみわたります。

●在宅ケア＋夕食作り ●夕食作りのみのご依頼

掃除機をかけるのは週に１度がやっと。

部屋をきれいにして気持ちもすっきりしたい。

・ご不在時のご利用も、もちろん大丈夫です。

●在宅ケア＋掃除 ●掃除のみのご依頼

妻が急に発熱。「今日は会社を休んで・・・」と

言われたが、どうしても会議で休めない

・病気のお母様に代わって、元気なお子様のケアをさせ

ていただきます。ご家族の夕食作りなどもお受けいたしま

す。

妻の出産。

実家が遠いので、新生児のケアを手伝ってほしい

・新生児の沐浴などのケアはもちろん、お食事の準備やお掃

除など、産後のお母様のサポートをさせていただきます。

サービス内容は？ ・下記のようなニーズにお応えします。

ご利用いただけるサービスは、法人ごとに異なります。詳しくはご担当部署へお問い合わせください。

■■
■■

■病気の子どものケアも実施 （インフルエンザなどの感染症にもできる限り対応）

■緊急の依頼に対応 （予約は原則前営業日１７：３０まで。当日朝の依頼にもできる限り対応）

■在宅ケア中に、夕食づくりや掃除・洗濯などの家事サービスも実施 （ただしお子様の安全を最優先）

■ワーキングマザー支援のための総合支援サービスメニューを用意

（月刊情報誌の発行、ワーキングマザーシンポジウム、育児休暇復帰準備セミナー、学校の長期休暇中に子どもだけ

を預かる自然体験スクールの実施など）

マザーネットが提供するサービスの特徴

子どもが入院。

仕事があるので、ずっとつき添いできなくて･･･。

・ケアリストがつき添いさせていただきますのでご安心ください。

（医療行為は出来ません）

株式会社マザーネット http://www.mothernet.co.jp

※家事について

お子様の年齢・様子･体調により、できる範囲での家事となります。

追加料金は発生いたしません。

■■
■■

マザーネットキャラクター
まみんくん
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